Disintossicazione: come uscirne con il centro
Narconon

Il Centro Narconon ¢ specializzato nella disintossicazione da droghe e alcool. Il Programma di
riabilitazione si divide in tre fasi: 1’osservazione, la disintossicazione fisica e la riabilitazione dalla
dipendenza.

La prima fase

¢ ’osservazione, in cui gli ospiti sono aiutati a superare gli
eventuali sintomi di astinenza. L’ospite ¢ seguito 24 ore su 24 da
personale specializzato che, attraverso assistenze personali,
vitamine specifiche e calmanti naturali, fa in modo che i sintomi di
astinenza da droghe o alcool siano alleviati e vengano drasticamente
ridotti.

Questo, pero, non basta: le tossine di droghe, alcool o farmaci,
tendono a rimanere intrappolate nei tessuti adiposi del corpo e
costituiscono uno stimolo chimico a nuove assunzioni di sostanze
stupefacenti. Ecco che subentra la fase successiva.

La seconda fase

¢ la disintossicazione da droghe e alcool che, grazie al Programma
Narconon, ¢ totale.

Attraverso il programma di disintossicazione in sauna, infatti, le
tossine di droghe, alcool o altre sostanze tossiche, vengono espulse
dal corpo giorno dopo giorno tramite la sudorazione.

La persona, pulita fisicamente e molto piu libera a livello mentale,
sara quindi in grado di affrontare la terza fase del programma.

La terza fase

del programma nel Centro di disintossicazione da droghe e alcool ¢
quella della riabilitazione.

Attraverso corsi individuali e con il supporto dei nostri specialisti, si
vanno ad individuare, affrontare ¢ risolvere le vere cause che
I’hanno portata ad usare droghe e alcool, a rafforzarsi mentalmente,
a riprendere le responsabilita ed a riscoprire quei valori della vita
che la persona aveva trascurato facendo uso di sostanze
stupefacenti, alcool o farmaci.
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